
Jazdecký klub Marianka je občianske združenie zaoberajúce sa
ustajňovaním koní, jazdením na poníkoch s deťmi, organizovaní táborov
pre deti a ďalej sa v priestoroch nášho areálu vykonáva hipoterapia
a to konkrétne pedagogicko psychologické jazdenie s deťmi s duševnými
a fyzickými poruchami.
Za pomoci grantu z Nadácie Veolia Energia Slovensko, sme rozšírili naše
aktivity aj o projekt „ Poníky pre deti v materkých škôlkach“, konkrétne
v Dúbravke, Lamači a Devínskej Novej Vsi.

PONÍKY PRE DETI
V MATERSKÝCH ŠKOLÁCH 

Hlavným cieľom tohto projektu je zabezpečiť rozvoj motorických,
kognitívnych a sociálnych funkcií detí prostredníctvom pravidelného
kontaktu so zvieratami a to so zameraním na deti, ktoré nemajú možnosť
prepraviť sa do areálu JK Marianka. V rannom detstve je prepojenie
motoriky a duševného diania veľmi tesné, preto je tento projekt
zameraný práve na deti v predškolskom veku, v materských
škôlkach. Samozrejme sa deti na poníkoch aj vozia, čo dopomáha k ich
fyzickému rozvoju, učia sa správnemu a vyrovnanému sedu, zapájajú
svalové partie, ktoré sa v bežnom pohybovom rámci naplno nevyužívajú
a pod. Nezanedbateľný je aj psychologický aspekt, kde sa cez kontakt
s poníkom deti oveľa jednoduchšie otvoria v kolektíve a napomáhajú
spoločnou aktivitou k jeho zaceľovaniu.
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